
ระเบียบการแข่งขันมนิิรักบี้ นานาชาติ คร้ังท่ี 34 
วันเสาร์ที่ 24  มกราคม 2569 

ณ  สนามโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
 

 

1. ระเบียบการแข่งขัน 
     กำหนดให้ใช้กติกาการแข่งขันรักบี้ของอินเตอร์เนช่ันแนลรักบี้บอร์ด หรือ คำแปลภาษาไทยท่ีกรรมสัมปาทิกสภา 
ของสมาคมรักบี้แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์รับรอง 
2. รุ่นอายุท่ีจัดการแข่งขัน 
 2.1   รุ่นอายุไม่เกิน 7 ปี  (เกิด พ.ศ. 2561) 
 2.2   รุ่นอายุไม่เกิน 8 ปี  (เกิด พ.ศ. 2560) 
 2.3   รุ่นอายุไม่เกิน 9 ปี  (เกิด พ.ศ. 2559) 
 2.4   รุ่นอายุไม่เกิน 10 ปี (เกิด พ.ศ. 2558) 
 2.5   รุ่นอายุไม่เกิน 11 ปี (เกิด พ.ศ. 2557) 
3. จ านวนนักกฬีา 
 3.1 สถาบันการศึกษา หรือ สโมสรส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขันรุ่นละไม่เกิน 1 ทีม 
 3.2 จำนวนผู้เล่นในแต่ละรุ่น  รุ่นละไม่เกิน 12 คน (ผู้เล่น 9 คน สำรอง 3 คน) 
4. ก าหนดเวลาการแข่งขัน  เกมละ 10 นาท ี
5. ขนาดสนาม 
 สนามกว้าง  30 เมตร  ยาว  60 เมตร 
6. รางวัลและการจัดการแข่งขัน 
 6.1 นักกีฬาทุกคนจะได้รับเหรียญที่ระลึก 
 6.2 ผู้จัดการทีมคัดเลือกนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นละ  1 คน 
 6.3 การจัดการแข่งขันไม่มีการตัดสินผลแพ้ชนะ 
7. สถาบันที่จะเข้าร่วมแข่งขัน   
 ส่งใบสมัครตามเอกสารที่กำหนด โดยส่งที่ 

 อาจารย์ศรัณย์  รื่นณรงค์ Line Id: sarunruan Email :  saran.r@ku.th หรือ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กัณฑิมา เนียมโภคะ 

line Id: gunkupe Email : guntima.n@ku.th โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา  เลขท่ี 50 
ถนนงามวงศ์วาน แขวงลาดยาว  เขตจตุจักร  กรุงเทพฯ 10900 ภายในวนัศกุร์ที ่19 ธันวาคม 2568  (ขอสงวนสทิธิ์ตามล าดับการสง่ทมีที่
เข้าร่วมการแขง่ขัน) 
8. กติกาการเล่น  ส าหรับมินิรักบี ้ อาย ุ7 – 11 ปี 
 8.1 ตำแหน่งผู้เล่น 
         8.1.1   แต่ละทีมมีผู้เล่น  9 คน  กองหน้า  3 คน  กองหลัง  6 คน  และให้มีผู้เล่นสำรองได้  6 คน 
            8.1.2   กองหน้าประกอบด้วย  PROP 2 คน (1,3)  HOOKER (2)  
         8.1.3   กองหลังประกอบด้วย  SCRUM-HALF (9) OUTSIDE-HALF-FLY-HALF (10) CENTRE (12) WING 280 
(11,14) และ  FULLBACK (15) 
 8.2 การเร่ิมเล่น 
            สำหรับการเริ่มเล่นของทีมอายุ 7 – 10 ปี นั้นให้วางลูกไว้กลางสนามแล้วจับลูก (PREEPASS) ให้ผู้เล่นของทีม  สำหรับ
การเร่ิมเล่นของทีมอายุ 11 ปี  ให้เตะลูกเร่ิมเล่น (KICK – OFF)  ทำโดยการเตะลูกวาง (PLACE KICK)  จากจุดก่ึงกลางของเส้นกลางสนาม 
โดยฝ่ายที่ได้สิทธิ์ในการเริ่มเล่นก่อนหรือฝ่ายตรงข้ามที่ต้องเล่นในครึ่งเวลาหลังจากหยุดพักหรือฝ่ายรับที่เสียประตูไปแล้ว ส่วนการ
เตะลูกพร้อม (DROP-OUT) ให้เตะบนเส้นหรือหลังเส้น 15 เมตร และทีมฝ่ายตรงข้ามอยู่ห่างออกไปจากจุดเตะน้ัน 7 เมตร 
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 8.3 การเตะลูก 
            ในการเล่นเกมของทีมอายุ 7 – 10 ปี จะไม่มีการเตะลูกใด ๆ ทั้งสิ ้นในการเล่นของทีมอายุ 11 ปี สามารถเตะออก 
(ROUCH KICKING) ได้จากภายในเส้น 15 เมตร เท่านั้น การเตะในลักษณะอื่น ๆ ไม่อนุญาตให้เล่นในทุกกรณี ยกเว้นการเลี้ยงลูก
บอล (DRIBBLING BALL) และให้กรรมการทำสกรัม ณ จุดที่เกิดขึ้นนั้นและทีมฝ่ายตรงข้ามได้ใส่   ลูกบอล 
 8.4 การจับตัว 
  การแท็คเก้ิล (TACKLE)  ที่ถูกต้องกระทำได้ตลอดเวลาการเล่น 
 8.5 การทำโทษ 
            หากมีการทำโทษเกิดขึ้น  ณ  จุดให้ทีมฝ่ายตรงข้ามถอยหลังเป็นแนวขนานกับเส้นเขตโทษ (GOALLINE)  เป็นระยะทาง  
7 เมตร  หากจุดโทษเกิดขึ้น ณ  จุดเขตประตูไม่ถึง  7 เมตรให้ทีมฝ่ายตรงข้ามยืนหันหลังเส้นเขตประตู  ในการทำโทษของทีมอายุ 
7 – 10 ปี  ให้ทีมที่ไม่ได้ทำผิดกติกาส่งลูก FREE-PASS และห้ามผู้ส่งลูกนั้นถือบอลวิ่งด้วยตนเอง  สำหรับทีมอายุ 11 ปี  ให้ทีมที่
ไม่ได้ทำผิดกติกาทำการเตะ (TAPPED PENALTY)  หรือเขี่ยลูกอยู่บนพื้น  ณ จุดใด  ให้ทีมฝ่ายตรงข้ามถอยหลังเป็นแนวขนานกับ
เส้นเขตโทษ (GOALLINE)  เป็นระยะทาง  7 เมตร  หากจุดโทษเกิดขึ้น   ณ จุดเขตประตูไม่ถึง 7 เมตร  ให้ทีมฝ่ายตรงข้ามยืนหลัง
เส้นเขตประตูได้ในการทำโทษของทีมอายุ 7 - 10 ป ี ให้ทีมที่ไม่ได้ทำผิดกติกาส่งลูก FREE-PASS  และห้ามผู้ส่งลูกนั้นถือบอลวิ่ง
ด้วยตนเอง สำหรับทีมอายุไม่เกิน 11 ป ี ให้ทีมที่ไม่ได้ทำผิดกติกาทำการเตะลูก (TAPPED PENALTY)  หรือเขี่ยลูกให้เคลื่อนที่เมื่อ
ลูกอยู่บนพื้น ณ จุดที่เกิดเหตุนั้น ในระหว่างการเล่นลูกนอกเขต 15 เมตร   ผู้เล่นฝ่ายครองลูกเตะออกข้างสนามให้ทำโทษโดยให้
ฝ่ายตรงข้ามทำการเตะลูก (TAPPED PENALTY)  ณ จุดนั้น 
 8.6 การเข้าสกรัม 
            ในการเล่นของทีมอายุ  7 – 9 ปี  ไม่มีสกรัม จะเป็นการส่งลูกแบบ Free Pass 
 8.7 สกรัมฮาล์ฟ (SCRUM-HALF) 
            8.7.1.   SCRUM-HALF ในทีมอายุ 7 – 10 ปี ฝ่ายเสียลูกจะต้องอยู่หลังเส้น OFF จะไม่ตาม SCRUM-HALF ฝ่ายได้ลูก 
SCRUM-HALF ฝ่ายได้ลูกเม่ือส่งให้กองหลังแล้ว ถ้ามีการกระทำผิดกติกานี้ ฝ่ายได้ลูกจะได้โทษและให้ทำการส่งลูกแบบ FREE 
PASS 
            8.7.2.  SCRUM-HALF  ในทีมอายุ 11 ปี  ฝ่ายเสียลูกจะต้องอยู่หลังเส้นนั้นจะไม่ตาม SCRUM-HALF  ฝ่ายได้ลูกจนกว่า 
SCRUM-HALF  ฝ่ายได้ลูกได้ส่งลูกให้กองหลังแล้วแต่  หากว่า HOOKER  ฝ่ายเสียลูกเขี่ยลูกได้ SCRUM-HALF  ฝ่ายได้ลูกต้องยืนเฉย 
ๆ จนกว่า SCRUM-HALF  ฝ่ายเสียลูกได้ส่งลูกให้กองหลัง  ถ้าเกิดการกระทำผิดกติกานี้  ฝ่ายเสียลูกจะได้โทษและให้การเดาะลูก 
TAPPED – PENALTY หรือเขี่ยลูกเล่น 
 8.8 แถวทุ่ม 
            8.8.1.  การเล่นสำหรับทีมอายุ  7 – 9 ปี ไม่มีแถวทุ่ม (LINE OUT) หากลูกออกจากสนามให้ฝ่ายได้ลูก ส่งแบบ FREE 
PASS 
              8.8.2.   การเล่นสำหรับทีมอายุ 10 – 11 ปี มีแถวทุ่ม (LINE OUT) และให้ปฏิบัติดังน้ี 
                     8.8.2.1  เมื่อออกสนาม ให้ตั้งแถวทุ่มห่างจากเส้นออก (TOUCHLINE)  2 เมตรและคนสุดท้ายของแถวทุ่ม   ต้อง
ยืนอยู่ไม่เกิน 7 เมตรจากเส้น (TOUCH LINE) 
                     8.8.2.2  ในแถวทุ่มต้องมีกองหน้าไม่น้อยกว่า  2 คน และกองหน้าคนสุดท้ายต้องเป็นผู้ทุ่มลูก 
                     8.8.2.3   ผู้ท่ียืนอยู่แถวทุ่มต้องยืนห่างกันเล็กน้อย 1 ช่วงแขน และหลีกเล่ียงการปะทะกับฝ่ายตรงข้าม 
                     8.8.2.4  ระหว่างแถวทุ่มจะต้องมีช่องว่างห่างกันพอสมควร 
                    8.8.2.5  กองหลังจะต้องอยู่ห่างจากแถวทุ่มอย่างน้อย  7 เมตร 
 8.9 การได้จุด  (คะแนน) 
            การทำคะแนนเหมือนกับการทำคะแนนโดยท่ัวไปของรักบ้ี    ยกเว้นการเตะเปล่ียน (CONVERSION KICKS) 
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 8.10  การส่งลูกผิดกติกา 
           กฎต่าง ๆ  เก่ียวกับการล้ำหน้า (OFF-SIDE)  ไม่ล้ำหน้า (ON-SIDE) น๊อกออน (KNOCK-ON)  การโยนลูกล้ำหน้า (THROW 
FORWARD)  และอื่น ๆ ให้ดำเนินการเล่นเหมือนกติกาท่ัวไป  เส้น OFF-SIDE คือ เส้นล้ำหน้าของสกรัม  ซึ่งอยู่หลังก้าวสุดท้ายของ
สกรัม 
 8.11  การเปล่ียนตัว 
            การเปลี่ยนตัวผู้เล่นจะกระทำได้โดยการขออนุญาตต่อผู้ตัดสิน และสามารถเปล่ียนตัวผู้เล่นได้ตลอดเกมการแข่งขัน  
สำหรับผู้เล่นที่ถูกเปลี่ยนออกจากการแข่งขันจะไม่สามารถเข้าร่วมเล่นในเกมนั้นได้อีก 
 8.12  ผู้ตัดสินและกรรมการ 
            กรรมการตัดสนิสามารถตัดสิทธ์ิผู้เล่นท่ีเล่นผิดกติกา และเล่นอันตรายร้ายแรงทำร้ายฝ่ายตรงข้ามกล่าวคำหยาบคาย หรือ
โต้เถียงกรรมการ  ให้ออกจากการแข่งขันทันที  และไม่มีสิทธ์ิเล่นในเกมอื่น ๆ จนจบส้ินการแข่งขัน 
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ระเบียบการแข่งขันรักบี้ยุวชน  7 คน ครั้งที่ 29 
วันเสาร์ที่ 24 มกราคม 2569 

ณ  สนามโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
 

1. ระเบียบการแข่งขัน 
     กำหนดให้ใช้กติกาการแข่งขันรักบี้ของอินเตอร์เนช่ันแนลรักบี้บอร์ด  หรือ  คำแปลภาษาไทยท่ีกรรมสัมปาทิกสภาของ  
สมาคมรักบี้แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์รับรอง  ในรุ่นอายุ 12 ป,ี 14 ปี และ 16 ปี    
2. รุ่นอายุท่ีจัดการแข่งขัน 
      2.1 รุ่นอายุ 12 ปี ชาย    (พ.ศ. 2556) 
      2.2 รุ่นอายุ 14 ปี ชาย    (พ.ศ. 2554) 
      2.3 รุ่นอายุ 16 ปี ชาย    (พ.ศ. 2552) 
3. จ านวนนักกฬีา 

3.1   สถาบันการศึกษา หรือ สโมสรส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขันรุ่นละ  1 ทีม 
      3.2   จำนวนผู้เล่นในแต่ละรุ่น  รุ่นละไม่เกิน 12 คน (ผู้เล่น 7 คน สำรอง 5 คน) 
4. ก าหนดเวลาการแข่งขัน  ใช้เวลาการแข่งขัน 2 ครึ่ง ครึ่งละ 7 นาที พัก 1 นาที 
5. สถาบันทีจ่ะเข้าร่วมแข่งขัน  
 ส่งใบสมัครตามเอกสารที่กำหนด โดยส่งที่ 

อาจารย์ศรัณย์  รื่นณรงค์ Line Id: sarunruan /e-mail :  saran.r@ku.th หรือ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กัณฑิมา เนียมโภคะ 

line Id: gunkupe Email : guntima.n@ku.th โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา  เลขท่ี 50 
ถนนงามวงศ์วาน แขวงลาดยาว  เขตจตุจักร  กรุงเทพฯ 10900 ภายในวนัศกุร์ที่ 19 ธันวาคม 2568  (ขอสงวนสทิธิ์ตามล าดับการสง่ทมีที่
เข้าร่วมการแขง่ขัน) 
6. วิธีจัดการแข่งขัน 
       ขึ้นอยู่กับจำนวนทีมท่ีสมัครเข้าแข่งขันและรับสมัคร รุ่นละ 6 ทีม เท่านั้น 
7. การแข่งขันและการนับคะแนน 
 7.1 ในการแข่งขันทีมชนะได้  2 คะแนน เสมอได้ 1 คะแนน แพ้ไม่ได้คะแนน  ถ้าผลการแข่งขันในรอบแรกมีทีมท่ีได้คะแนนเสมอกัน  ให้พิจารณา
จากแต้มท่ีได้หักแต้มเสีย  ทีมท่ีได้แต้มมากกว่าเป็นผู้ชนะ  ถ้ายังเสมอกันอีกให้ตัดสินด้วยการเส่ียง 

    7.2  ในรอบชิงชนะเลิศ ถ้าเสมอกันหลังหมดเวลาการแข่งขัน ให้ต่อเวลา อีก 5 นาที ถ้าคู่แข่งขันคะแนนเสมอกันให้ทีมที่ทำคะแนน
ได้ก่อนเป็นผู้ชนะ 
8.   กติกาการเล่นส าหรับรักบี้ยุวชน 7 คน 
 8.1 ในทุกรุ่นอายุใช้กติกาเดียวกันกับรักบี้ยุวชน 7 คน ในรุ่นอายุไม่เกิน 14 - 16 ปี 
     8.2   ยกเว้นในรุ่นอายุ 12 ปี จะใช้สนามการแข่งขันแบบมินิรักบี้ และไม่มีการเตะเปล่ียนประตู 
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 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
ขอบข่ายการแข่งขันมหกรรมมินรัิกบี้ นานาชาติ คร้ังท่ี 34 และรักบี้ยุวชน 7 คน  คร้ังท่ี 29 

วันเสาร์ที่ 24 มกราคม 2569 
 

1.  การแข่งขันมินิรักบี ้
 1.1 เป็นการแข่งขันที่ให้เหรียญท่ีระลึกทุกโรงเรียนและนักกีฬาทุกคน 
     1.2   เรียนเชิญอธิการบดีเป็นประธานในพิธีและเรียนเชิญผู้อำนวยการให้เป็นประธานในการดำเนินงาน 
   1.3   เป็นกิจกรรมที่ผู้ปกครองนักกีฬามินิรักบี้ร่วมเป็นเจ้าภาพกับโรงเรียนในการสนับสนุนอาหารกลางวันและแก่นักกีฬาที่เข้า
ร่วมการแข่งขันทุกคน  
 1.4     มีการเชิญรองอธิการบดี  คณบดี  กรรมการบริหารงานโรงเรียน  กรรมการงานศึกษาเด็ก และกรรมการหลักสูตร เป็นแขกผู้มีเกียรติ 
 1.5   เชิญนายกสมาคมรักบี้แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ เป็นสักขีพยานและเชิญกรรมการผู้ตัดสินของสมาคมรักบี้
แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ เป็นกรรมการ  ผู้ตัดสิน 
 1.6   มีการมอบเหรียญที่ระลึกให้กับ Man of the match ของแต่ละโรงเรียนและแต่ละรุ่น 
 2   การแข่งขันรักบี้ยุวชน 
 2.1   เป็นการแข่งขันที่จัดอันดับที่ 1 อันดับที ่2 และอันดับที ่3 
 2.2  มอบวุฒิบัตรให้แก่ผู้เข้าแข่งขันที่ชนะเลิศตามข้อ 2.1 
  2.3  มอบถ้วยชนะเลิศดังนี้ 
   -   รุ่นอายุไม่เกิน 12 ปี ได้ครองถ้วยของรองศาสตราจารย์ ดร.ดารณี อุทัยรัตนกิจ  
                 อดีตอาจารย์ใหญ่โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
   -   รุ่นอายุไม่เกิน 14 ปี ได้ครองถ้วยของอดีตนายกสมาคมกีฬารักบี้แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์   
                 พลเอกวิมล   วงษ์วานิช 
   -   รุ่นอายุไม่เกิน 16 ปี ได้ครองถ้วยของอธิการบดีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
   2.4 มีการมอบรางวัลนักกีฬาดีเด่น (Man of the match) ในการแข่งขันแต่ละรุ่นพร้อมวุฒิบัตร 
 2.5 ใช้กติกาการแข่งขันตามสากล 
     2.6   กรรมการผู้ช้ีขาดและกรรมการผู้ตัดสินจากสมาคมกีฬารักบ้ีแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถมัภ ์
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