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ลักษณะวิชา

           นักเรียนได้เรียนรู้ เกี่ยวกั บอาหารและประเภทของสารอาหาร ได้แก่ 
คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมั น และสารเจือปนในชีวิตประจำวั น รวมถึงข้อดี
และข้อเสียของสารอาหารแต่ละประเภท ผ่านวิธี การทางวิทยาศาสตร์ 
(Scientific method) การสืบเสาะหาความรู้  (Inquiry) และการปฏิบั ติการ
ทดลอง (Experiment)              

กิจกรรมการเรียนการสอน

          ทำการทดลอง การทดสอบสารอาหารและสารเจือปนในอาหาร การทำ
กิจกรรมกลุ่มด้วยการสืบค้นข้อมูล การนำเสนอ และการอภิปรายร่วมกั น

การวัดและการประเมินผล

การวั ดและประเมินผล  สั ดส่วนคะแนน คะแนนผลการเรียน
ครั้ งที่ 1 ครั้ งที่ 2

การประเมินระหว่างเรียน  70  30  30
พฤติกรรมการเรียน 5 5

การประเมินหลั งเรียน 30 15 15
รวม 100 50 50


